
Kid's Roller - CDRS22 - Parcours Agilité Niveau 5 

            Départ                 Arrivée 

 

        Passage dans 4 cerceaux              Arrêt 

          1 pied par cerceaux                      dans 

                   zone 

                       sans tomber 

 

 

 

       Passage dessous 

      Hauteur 80 à 90cm 

 

 

 

 

 

 

 

Plots espacés 

de 1,50 m 

        Marche arrière sur 5m 

 

 

 

 

 

 

     Passage dessus 

    Hauteur 10 à 20cm 

 

 

 

              Slalom libre 

 

 

 

 

 

 

 

     virage long 

     en croisés avant 

LARGEUR PARCOURS = 8 à 10m 
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